
Signos de alarma y alimentación durante el embarazo
Fecha y hora ___________ Online (Videollamada - Zoom)

Ejercicios durante el embarazo
Fecha y hora ___________ Presencial

Preparación para el parto y cuidados post parto
Fecha y hora ___________  Online (Videollamada - Zoom)

Claves para una lactancia materna exitosa
Fecha y hora ___________ Online (Videollamada - Zoom)

ENCUENTROS
PRENATALES

¡Atención futuras mamás y papás!
¿Conoces los cuidados que debes tener

durante tu embarazo? Te invitamos a
nuestros encuentros sobre:

Revisa los nuevos horarios,
 ¡más convenientes!

¡CUPOS LIMITADOS!
🎁 Te esperan sorpresas 
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